LE BRUNCH
DU WEEKEND

e Comyplel

Tofu brouillé bio, bacon de tempeh bio, pain de mais,
patates roties, salade & vinaigrette verte 18.

Tortillas de mais, purée de féves noires, tofu brouillé bio,

patates roties, créme sure, salsa, guacamole,
salade & vinaigrette verte 20.

Crépes Dorées -
Deux crépes dorées, creme de noix de cajou,
sirop d'érable bio & fruits saisonniers 19.

Tortilla de blé entier farcie de tofu brouillé bio, oignons caramélisés

et tempeh bacon bio, servi avec créme sure, salsa, salade,
patates roties et mayo chipotle 20.

Bol Bajn

Riz brun bio gari de chili maison, tofu brouillé bio, purée de
haricots noirs, servi avec guacamole, salsa, créme sure,
oignon rouge mariné & croustilles de mais 22.

Jacos Talinaur
3tortillas de mais servis avec du bacon de tempeh bio,

du tofu brouillé bio, de la salsa, créme sure
& des oignons marinés 18.

CAFE BIO EQUITABLE 2.50
JUS PRESSE A FROID 7.50
SMOOTHIES 8.50
LATTE CHAI 5.
MIMOSA 9.

LES ACCOMPAGNEMENTS

BACON DE TEMPEH BIO 4. TOFU BROUILLE BIO 6.
GUACAMOLE 3.50 BOL DE FRUITS FRAIS 6.
PAIN DE MAIS (2 Mcx) SIROP D'ERABLE 2.
& BEURRE VEGE 6. CREME DE CAJOU 3.

@ =non préparé avec des aliments contenant du gluten* e = contient des noix
«tous nos produits peuvent contenir des traces de noix, d'arachides, de graines de sésame, de blé, de soya ou de gluten



